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RESUMEN

Objetivo: analizar la filtracion marginal en restauraciones posteriores de una revision de la literatura.
Método: se aplico revision sistematica, la poblacion se refiné a 15 articulos cientificos. Resultados:
la filtracién marginal entre diferentes materiales en dientes posteriores, sugiriendo que los materiales
hibridos pueden ofrecer mejor integridad marginal en comparacion con los convencionales en ciertos
tipos de cavidades. Conclusion: Los estudios revisados destacan que las resinas fluyentes de bajo
espesor, los sistemas adhesivos de mdltiples pasos y la implementacion de técnicas de
polimerizacion optimizadas pueden reducir significativamente la microfiltracion, mejorando la
longevidad y el éxito de las restauraciones.

Descriptores: filtracion dental; filtracidn; sensibilidad de la dentina. (Fuente, DeCS).

ABSTRACT

Objective: To analyse marginal leakage in posterior restorations from a review of the literature.
Method: systematic review was applied; the population was refined to 15 scientific articles. Results:
Marginal leakage between different materials in posterior teeth, suggesting that hybrid materials may
offer better marginal integrity compared to conventional materials in certain types of cavities.
Conclusion: The reviewed studies highlight that low-thickness flowable resins, multi-step adhesive
systems and the implementation of optimised polymerisation techniques can significantly reduce
microleakage, improving the longevity and success of restorations.

Descriptors: dental leakage; filtration; dentin sensitivity. (Source, DeCS).

Recibido: 13/10/2024. Revisado: 18/10/2024. Aprobado: 27/10/2024. Publicado: 06/11/2024.
Original breve


mailto:uq.dmvillacres72@uniandes.edu.ec
mailto:andreacl21@uniandes.edu.ec
mailto:azalealc40@uniandes.edu.ec
mailto:Valeskarr06@uniandes.edu.ec

® @@ Sanitas
@ Revista arbitrada de ciencias de la salud

Vol. 3(Especial odontologia UNIANDES), 8-14, 2024

Filtracién marginal en restauraciones posteriores. Revision de la literatura
Marginal filtration in later restorations. Literature review

Delia Maria Villacrés-Yancha

Andrea Elizabeth Carrefio-Luna

Azalea Valentina Lopez-Castro

Valeska Romina Ronquillo-Rodriguez

INTRODUCCION

La filtracidbn marginal en restauraciones dentales posteriores representa un desafio
significativo en odontologia, por cuanto la falta de un sellado adecuado entre el
material restaurador y las paredes del diente puede favorecer la penetracion de
bacterias y fluidos orales, generando complicaciones como caries secundarias,
sensibilidad dental y fallo prematuro de la restauracion (1,2). Este fendmeno es
especialmente critico en las restauraciones de resinas compuestas, donde los
materiales y las técnicas de adhesion juegan un papel determinante en la integridad

de los margenes (3,4).

La literatura ha explorado diversos factores que influyen en la filtracion marginal,
tales como el tipo de material restaurador, el disefio de la cavidad, los métodos de
adhesion y el grosor de las capas aplicadas (5-7). Algunos estudios han evaluado
el uso de bases de resinas fluyentes y su efecto en la reduccién de la microfiltracidon
en cavidades clase Il, sugiriendo que ciertos agentes adhesivos y técnicas de
polimerizacién pueden mejorar la estabilidad del sellado marginal (8,9), se ha
examinado la eficacia de los sistemas adhesivos convencionales frente a los de
aplicacién simplificada, asi como la influencia de los contaminantes en la integridad

marginal (10-12).

Dado el impacto de la filtracién marginal en la durabilidad de las restauraciones y
en la salud bucodental en general, el presente estudio se propone revisar la
literatura actual para analizar los factores que afectan la filtracion marginal en
restauraciones posteriores, con el objetivo de identificar técnicas y materiales que
puedan optimizar la adaptacion marginal y reducir el riesgo de fallos clinicos en este

tipo de tratamientos (13-15).
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Se tiene por objetivo analizar la filtracién marginal en restauraciones posteriores de

una revision de la literatura.
METODO

Se realizd una revisidn sistematica siguiendo los lineamientos del Preferred

Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses (PRISMA).

La seleccion incluyé 15 articulos cientificos especificamente relacionados con la

filtracion marginal en restauraciones posteriores.

La busqueda se efectué en bases de datos electrénicas como PubMed, Scopus,
Cochrane Library y CINAHL, empleando términos clave como "marginal leakage",
"posterior restorations", "composite resins", "adhesive systems" y "dental
restorations"”, combinados mediante operadores booleanos ("AND", "OR"). La

revision abarco estudios publicados entre los aios 2000 y 2023.
ANALISIS DE LOS RESULTADOS

La filtracibn marginal en restauraciones posteriores, debido a sus implicaciones
clinicas y a la complejidad de lograr un sellado 6ptimo en cavidades clase I,
Malmstrom et al. (1) observaron que el grosor de las resinas fluyentes utilizadas en
restauraciones de clase Il impacta significativamente en la filtracion marginal,
sugiriendo que capas mas delgadas reducen la probabilidad de filtracion. En
contraste, Cheung (2) argumenta que la técnica de aplicacion es igualmente crucial,
indicando que ciertos métodos de colocacién y polimerizacion de las resinas

compuestas pueden mejorar el sellado marginal en restauraciones posteriores.

Por su parte, Marotta Araujo et al. (3) estudiaron cémo el tipo de material restaurador
y el acondicionamiento del esmalte influyen en la filtracién marginal, concluyendo
que la eleccion del material y una preparacion adecuada de la cavidad son factores

clave para minimizar la infiltraciéon de fluidos y bacterias. Este hallazgo es
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respaldado por Fuks y Shey (4), quienes encontraron una reduccion en la filtracion
marginal al combinar amalgama con selladores, aunque esta técnica resulta menos
frecuente en la practica clinica moderna debido a la popularidad de las resinas

compuestas.

El estudio de Kasraei et al. (5) comparé el uso de sistemas adhesivos de dos pasos
con sistemas de autograbado, demostrando que los primeros ofrecen una mejor
barrera contra la filtracion marginal en restauraciones posteriores. Esto se alinea
con los hallazgos de Gupta y Singh (6), quienes destacaron que los agentes de
unién de alta calidad pueden mejorar el sellado marginal en restauraciones con
composites y giomers, lo cual podria ser beneficioso en cavidades de mayor

profundidad.

Por su parte, Relhan et al. (7) analizaron el efecto de las técnicas de estratificacion
y la intensidad de la luz LED utilizada en la polimerizacion de las resinas. Sus
resultados indican que la técnica de estratificacion en capas combinada con modos
especificos de polimerizacion LED puede reducir la microfiltracion, lo cual
concuerda con Mosharrafian et al. (8), quienes observaron una menor filtracion en
materiales bulk-fill en comparacion con las resinas convencionales en

restauraciones de dientes posteriores primarios.

Asi mismo, Rizzante et al. (9) presentaron una innovacion metodoldgica para
cuantificar la filtracion en tres dimensiones, lo cual facilita una evaluacion mas
precisa de la integridad marginal en restauraciones. Este método ha sido
particularmente util para analizar la microfiltracion en diferentes materiales
restauradores, como lo confirma el estudio de Dinakaran (10), que examiné como
los medios alimentarios afectan la integridad marginal de varios materiales
restauradores en cavidades clase V, encontrando una variabilidad considerable en

funcion del tipo de material.

11
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En este orden, Celik et al. (11) exploraron el impacto de la contaminacion con saliva
en las restauraciones tipo "sandwich abierto", destacando que esta contaminacion
aumenta significativamente la microfiltracion, subrayando la importancia de un
campo de trabajo libre de humedad para evitar fallos en el sellado. En linea con
esto, Santos y Busato (12) reportaron diferencias en la filtracion marginal entre
diferentes materiales en dientes posteriores, sugiriendo que los materiales hibridos
pueden ofrecer mejor integridad marginal en comparacién con los convencionales

en ciertos tipos de cavidades.

En este orden, Garoushi et al. (13) analizaron la influencia de la base de fibra corta
en la reduccion de la filtracion y la capacidad de carga en restauraciones
posteriores, concluyendo que este material mejora significativamente el rendimiento
clinico al reforzar la base de la restauracion. Por su parte, Zhu et al. (14) y Grasso
et al. (15), aunque no centrados en restauraciones dentales, también brindan
perspectivas sobre como las técnicas de restauracion y el enfoque en la integridad
estructural pueden trasladarse a la odontologia para minimizar la filtracion marginal

y mejorar la durabilidad de los tratamientos restauradores.
CONCLUSION

La revisidon evidencia que la filtracion marginal en restauraciones posteriores es un
problema multifactorial influido por la eleccibn de materiales, las técnicas de
adhesion, la preparacion de la cavidad y las condiciones de trabajo en el entorno
clinico. Los estudios revisados destacan que las resinas fluyentes de bajo espesor,
los sistemas adhesivos de multiples pasos y la implementacién de técnicas de
polimerizacion optimizadas pueden reducir significativamente la microfiltracion,
mejorando la longevidad y el éxito de las restauraciones. Este conocimiento resalta
la importancia de seleccionar adecuadamente los materiales y técnicas de acuerdo

con las particularidades de cada caso clinico para garantizar un sellado marginal
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efectivo y prevenir complicaciones futuras, contribuyendo asi a una mejor calidad
en los tratamientos odontologicos.
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