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RESUMEN

Los accidentes de transito constituyen una problematica prioritaria en Ecuador, afectando principalmente a
poblacién joven y econdmicamente activa. Esta investigacion tuvo por objetivo desarrollar una propuesta
pedagdgica integral para la formacién de ciudadanos responsables desde la educacion vial en escuelas
ecuatorianas. Se realiz6é una revision sistematica siguiendo criterios PRISMA, analizando 25 referencias
especializadas publicadas entre 2012 y 2025, incluyendo estudios nacionales e internacionales. Los
resultados presentan una propuesta estructurada en cinco ejes estratégicos: formacién docente
especializada, disefio curricular transversal, implementacién de recursos tecnoldgicos interactivos,
participacion comunitaria activa y evaluacion continua del impacto educativo. La evidencia internacional
confirma que los programas sistematicos de educacion vial reducen significativamente comportamientos
riesgosos y generan efectos multiplicadores hacia ambitos familiares y comunitarios. La implementacion
requiere transformaciones sustanciales en formacién docente, disefio curricular y disponibilidad de recursos
tecnolégicos, demandando compromiso institucional y planificacion estratégica sostenida.

Descriptores: educacion ciudadana; educacion moral; vehiculo automotor. (Fuente: Tesauro UNESCO).

ABSTRACT

Traffic accidents are a priority issue in Ecuador, mainly affecting the young and economically active
population. The aim of this research was to develop a comprehensive educational proposal for training
responsible citizens through road safety education in Ecuadorian schools. A systematic review was
conducted following PRISMA criteria, analysing 25 specialised references published between 2012 and
2025, including national and international studies. The results present a proposal structured around five
strategic areas: specialised teacher training, cross-curricular design, implementation of interactive
technological resources, active community participation, and continuous evaluation of educational impact.
International evidence confirms that systematic road safety education programmes significantly reduce risky
behaviour and generate multiplier effects in family and community settings. Implementation requires
substantial changes in teacher training, curriculum design, and the availability of technological resources,
demanding institutional commitment and sustained strategic planning.

Descriptors: civic education; moral education; motor vehicles. (Source: UNESCO Thesaurus).
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INTRODUCCION

Durante las ultimas décadas, el panorama de la accidentalidad vial en Ecuador
ha experimentado un crecimiento exponencial que situa esta problematica como
prioridad nacional ineludible. Los registros oficiales muestran que los siniestros
de transito constituyen una de las causas preponderantes de mortalidad y
morbilidad en el territorio ecuatoriano, afectando de manera particular a la
poblacion joven y econdmicamente activa. Esta realidad trasciende el ambito
sanitario para convertirse en un reto educativo que exige respuestas

comprehensivas desde el sistema formativo nacional.

Entendida como proceso pedagdgico orientado al desarrollo de conocimientos,
competencias y valores necesarios para la participaciéon segura en el espacio
vial, la educacion de transito se configura como estrategia fundamental para
abordar esta crisis. En este contexto, resulta pertinente sefnalar que Algora-
Buenafé et al. (2017) identificaron tendencias alarmantes en la siniestralidad vial
ecuatoriana durante el periodo 2000-2015, revelando la necesidad imperiosa de
implementar medidas preventivas desde las primeras etapas formativas. En
correspondencia con esta linea, Aguilera-Almeida y Alcivar-Junco (2024)
examinaron las dimensiones legales y constitucionales relacionadas con los
siniestros de transito en el pais, destacando la importancia de abordar esta

problematica desde multiples enfoques, incluyendo el pedagdgico.

Los estudios internacionales demuestran que los programas de formacion vial
implementados en entornos escolares producen transformaciones positivas
significativas en el comportamiento y las actitudes del estudiantado.
Especificamente, conviene destacar que Alonso et al. (2018) demostraron que la
educacion vial disminuye considerablemente las conductas riesgosas en nifios y
adolescentes esparfoles, mientras que Ben-Bassat y Avnieli (2016) comprobaron

que estas intervenciones también modifican favorablemente el comportamiento
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de las familias. De forma complementaria, Kourmousi et al. (2024) evaluaron la
efectividad de programas interactivos de educacién vial en instituciones

educativas griegas, confirmando su potencial transformador.

Asimismo, el trabajo desarrollado por Marin-Escobar et al. (2022) en el contexto
colombiano revelé efectos significativos de los programas formativos viales en
las actitudes y conocimientos estudiantiles, en tanto que Nawaz et al. (2025a)
exploraron enfoques gamificados para la educacion vial digital, demostrando la
versatilidad metodologica disponible. Estos antecedentes internacionales
aportan evidencia sdlida sobre la efectividad de la educacion vial sistematica,
estableciendo fundamentos tedricos y empiricos para su implementacion en el

contexto ecuatoriano.

Sin embargo, resulta necesario sefalar que Onate-Cervantes (2022) identific
limitaciones sustanciales en las politicas publicas de seguridad vial en Ecuador
desde la perspectiva de la formacién ciudadana, evidenciando la necesidad de
fortalecer los enfoques pedagdgicos vigentes. En consonancia con estos
planteamientos, los resultados de Chifla-Villon (2025) analizaron la educacion
vial como medio de persuasion en ambientes estudiantiles universitarios,

sugiriendo la necesidad de intervenciones mas tempranas y sistematicas.

El propdsito de esta investigacion consiste en desarrollar una propuesta
pedagogica integral para la formacién de ciudadanos responsables desde la

educacion vial en escuelas ecuatorianas.
Marco referencial teérico
Fundamentos conceptuales de la educacién vial

La educacion vial constituye un campo especializado de la pedagogia que
integra conocimientos, habilidades y valores orientados al desarrollo de
comportamientos seguros y responsables en el espacio publico. Al respecto,

Pacheco-Cortés (2017) sostiene que la formacion vial en la era digital debe
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conceptualizarse como un proceso permanente que trasciende los enfoques
tradicionales centrados exclusivamente en el conocimiento normativo de transito.
Desde esta oOptica, el autor propone una perspectiva integral que incorpore la

cultura vial y la formacion permanente como componentes esenciales.

En relacion con lo anterior, la investigacion desarrollada por Po6 et al. (2015)
profundiza en la relaciéon entre educacién vial y movilidad durante la infancia,
estableciendo que los programas educativos deben considerar las
caracteristicas evolutivas del estudiantado para maximizar su efectividad. Los
autores enfatizan que la educacion vial infantii requiere metodologias
especificamente disefiadas para cada etapa del desarrollo cognitivo y social,
reconociendo que los nifios construyen gradualmente su comprension del

entorno vial.

Desde una perspectiva tecnoldgica, cabe mencionar que Fernandez-Escobar et
al. (2017) proponen modelos de ensenanza-aprendizaje asistidos por
tecnologias tridimensionales para la educacién vial, argumentando que estas
herramientas incrementan significativamente la efectividad del proceso
formativo. Su propuesta integra elementos de realidad virtual y simulacion que
permiten a los estudiantes experimentar situaciones viales de manera segura y

controlada, facilitando el aprendizaje experiencial sin exposicion a riesgos reales.

En complemento a estas perspectivas, Abdellah y Rachid (2021) realizaron un
analisis situacional de la educacion vial en escuelas primarias marroquies,
identificando factores determinantes que influyen en la implementacién exitosa
de programas educativos. Su investigacién revela la importancia de considerar
variables contextuales, culturales y socioeconomicas en el disefio de
intervenciones educativas, aspecto particularmente relevante para la adaptacion

de programas en contextos diversos como el ecuatoriano.
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Enfoques metodolégicos en educacién vial

La literatura especializada identifica diversos enfoques metodoldgicos para la
implementacion de programas de educacidén vial escolar. En este sentido,
Deepika et al. (2023) desarrollaron protocolos para el aprendizaje basado en
actividades dirigido por docentes, enfatizando la importancia del rol mediador del
educador en el proceso formativo. Su propuesta metodoldgica integra
estrategias de aprendizaje activo que favorecen la participacion estudiantil y la

construccion colaborativa del conocimiento.

Por su parte, en el contexto especifico de la educacion fisica escolar, Follana-
Soler et al. (2024) realizaron una revision de literatura sobre la educacion vial en
primaria, identificando oportunidades para la integracion transversal de
contenidos viales en diferentes areas curriculares. Los autores destacan que la
educacion fisica ofrece espacios privilegiados para el desarrollo de habilidades
psicomotrices relacionadas con la seguridad vial, incluyendo coordinacién,

equilibrio y percepcion espacial.

Asimismo, la gamificacion emerge como una estrategia metodoldgica
prometedora segun Nawaz et al. (2025b), quienes desarrollaron enfoques
ludicos para la educacion vial digital dirigida a estudiantes de secundaria. Su
investigacién demostré que los elementos de juego incrementan la motivacion
estudiantil y facilitan la retencion de conocimientos viales, especialmente cuando
se combinan con tecnologias interactivas y sistemas de retroalimentacion

inmediata.

Respecto a las herramientas digitales, conviene destacar que la investigacion de
Zulkifli et al. (2021) evalud la satisfaccion y el rendimiento de aprendizaje de
estudiantes primarios que utilizaron software educativo especializado en
seguridad vial, confirmando la efectividad de estas herramientas cuando se
disefan apropiadamente para las caracteristicas de los usuarios. Sus resultados

sugieren que la tecnologia educativa bien disefada puede superar las
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limitaciones de enfoques tradicionales, especialmente en términos de motivacion

y compromiso estudiantil.
Impacto familiar y comunitario de la educacién vial

La educacién vial escolar genera efectos que trascienden el ambito individual
para impactar en las dinamicas familiares y comunitarias. En este sentido, Ben-
Bassat y Avnieli (2016) documentaron que los programas de educacion vial
dirigidos a nifos de jardin de infancia modifican positivamente el comportamiento
y conocimientos de sus padres, evidenciando un efecto multiplicador
significativo. Este fendbmeno sugiere que los nifios actuan como agentes de
cambio en sus hogares, transmitiendo conocimientos y promoviendo practicas

seguras.

De manera complementaria, Joubert et al. (2012) analizaron la situacion
paraddjica de la educacion vial en escuelas rurales sudafricanas, identificando
desafios especificos relacionados con la infraestructura vial limitada y las
caracteristicas socioeconomicas de estas comunidades. Su investigacion revela
que la educacion vial rural requiere adaptaciones metodologicas que consideren
las particularidades del contexto local, incluyendo tipos de vehiculos,

caracteristicas de las vias y patrones de movilidad especificos.

En cuanto a la percepciéon comunitaria, resulta pertinente sefalar que la
investigaciéon de Nawaz et al. (2025a) explord las perspectivas de padres y
docentes sobre la aceptabilidad de programas de educacidn vial infantil en
Pakistan, utilizando metodologias mixtas que combinaron enfoques cuantitativos
y cualitativos. Los resultados evidenciaron que la aceptabilidad comunitaria
constituye un factor determinante para el éxito de estos programas, requiriendo

estrategias de sensibilizacion y participacion activa de las familias.
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Tecnologias educativas en educacion vial

La integracién de tecnologias educativas en programas de educacion vial
representa una tendencia creciente con potencial transformador significativo. Al
respecto, Zulkifli et al. (2021) evaluaron la satisfaccién y el rendimiento de
aprendizaje de estudiantes de primaria que utilizaron software educativo
especializado en seguridad vial, confirmando la efectividad de estas
herramientas cuando se disefian apropiadamente para las caracteristicas de los

usuarios.

Paralelamente, Minaya-Vera y Mendoza-Loor (2018) investigaron la influencia de
recursos didacticos basados en TIC para promover la cultura vial entre
estudiantes universitarios ecuatorianos. Su estudio revel6 que la implementacién
sistematica de tecnologias educativas incrementa significativamente el nivel de
conocimientos viales y modifica positivamente las actitudes estudiantiles hacia

la seguridad.

Por su parte, Kourmousi et al. (2024) evaluaron el programa interactivo "E-drive
Academy" en escuelas griegas elementales, involucrando 834 estudiantes de
cuarto grado. Los resultados demostraron que los programas interactivos
generan mejoras significativas en conocimientos, actitudes e intenciones
comportamentales relacionadas con la seguridad vial, superando la efectividad
de enfoques tradicionales basados exclusivamente en transmision verbal de

informacion.
Movilidad activa y educacion vial

La promocion de la movilidad activa constituye un componente esencial de los
programas integrales de educacion vial contemporaneos. En tal sentido,
Canosa-Pasantes et al. (2024) realizaron una revision sistematica sobre el uso

de bicicletas en contextos escolares, identificando beneficios multiples que
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incluyen mejoras en la salud fisica, desarrollo de habilidades viales especificas

y fortalecimiento de la conciencia ambiental.

De igual manera, Saez-Padilla et al. (2022) analizaron beneficios y barreras del
desplazamiento activo hacia las escuelas, proporcionando evidencia sobre la
importancia de integrar la educacion vial con la promocion de estilos de vida
saludables. Su investigacion reveld que los estudiantes que utilizan medios de
transporte activos desarrollan mayor conciencia vial y demuestran
comportamientos mas seguros en comparacion con aquellos que utilizan

exclusivamente transporte motorizado.

En el contexto ecuatoriano, cabe destacar que Flores et al. (2022) evaluaron la
movilidad estudiantil y la accesibilidad espacial a centros educativos en areas
periurbanas ecuatorianas, identificando desafios especificos relacionados con la
infraestructura vial limitada y las distancias de desplazamiento. Su estudio
sugiere que la educacion vial debe considerar las caracteristicas especificas de
movilidad de cada contexto para desarrollar propuestas pedagogicas

contextualmente pertinentes.
Politicas publicas y educacion vial

El analisis de politicas publicas relacionadas con seguridad vial revela la
importancia de articular esfuerzos intersectoriales que incluyan el sistema
educativo como actor fundamental. Desde esta perspectiva, Infanzon (2023)
realizd una revision sistematica de politicas publicas en seguridad vial,
identificando la educacién como uno de los pilares fundamentales para la
prevencion de accidentes de transito, aunque reconoce limitaciones en la

implementacion sistematica de estos programas.

En correspondencia con lo anterior, Ochoa-Escobar et al. (2021) propusieron
mejoras en la gestion de practicas de conduccion en organizaciones gremiales,

sugiriendo que la educacion vial debe extenderse mas alla del ambito escolar
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para incluir la formacion especializada de conductores profesionales. Esta
perspectiva amplia el alcance de la educacion vial hacia enfoques de educacion

permanente que acompanen a los ciudadanos durante toda su vida.

Asimismo, Santivafiez-Sanchez (2025) analizé la relacion entre seguridad vial,
accidentes y responsabilidad corporativa en Lima, estableciendo conexiones
entre la educacion vial escolar y el desarrollo posterior de practicas profesionales
responsables. Su investigacion sugiere que la educacion vial temprana
constituye un factor preventivo que trasciende el ambito personal para impactar

en el desempeno profesional futuro.
Contexto ecuatoriano de la educacion vial

El contexto ecuatoriano presenta caracteristicas especificas que requieren
consideracion especial en el disefio de programas de educacion vial. En este
marco, Algora-Buenafé et al. (2017) documentaron tendencias preocupantes en
accidentes de transito ecuatorianos entre 2000 y 2015, evidenciando
incrementos  significativos que correlacionan con el crecimiento del parque
automotor y la expansion urbana acelerada. Estos datos proporcionan
justificacion empirica para la urgencia de implementar programas educativos

preventivos.

En lo concerniente al marco legal, Aguilera-Aimeida y Alcivar-dJunco (2024)
analizaron consideraciones legales y constitucionales sobre accidentes de
transito en Ecuador, identificando marcos normativos que respaldan la
implementacion de programas de educacion vial en el sistema educativo
nacional. Su andlisis revela que la legislacibn ecuatoriana proporciona
fundamentos juridicos sélidos para la integracién curricular obligatoria de

contenidos viales.

Por otra parte, Chifla-Villon (2025) investigd la educacion vial como medio de

persuasibn en ambientes estudiantiles universitarios ecuatorianos,
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especificamente en la carrera de Educacion de la Universidad Estatal de Milagro.
Su estudio reveld que los estudiantes de educacion superior reconocen la
importancia de la educacion vial pero identifican limitaciones en su formacion
previa, sugiriendo la necesidad de fortalecer los programas de educacion basica

y bachillerato.

Por lo tanto, Onate-Cervantes (2022) realizdé un analisis critico de las politicas
publicas de seguridad vial en Ecuador desde la perspectiva de la educacion
ciudadana, identificando desarticulacion entre diferentes niveles de gobierno y
limitada integracion del sector educativo en las estrategias nacionales de
seguridad vial. Su investigacion proporciona recomendaciones especificas para

el fortalecimiento institucional y la mejora de la coordinacion intersectorial.
METODO

Esta investigacion adopté un enfoque de revisidon sistematica siguiendo los
criterios establecidos por la declaracion PRISMA (Preferred Reporting ltems for
Systematic Reviews and Meta-Analyses). La metodologia se fundamentoé en el
analisis critico y la sintesis de evidencia cientifica disponible sobre educacion
vial en contextos escolares, con énfasis particular en experiencias nacionales e
internacionales que pudieran informar el desarrollo de una propuesta pedagdgica

contextualizada para Ecuador.

La poblacion de estudio estuvo constituida por 25 referencias bibliograficas
especializadas en educacion vial, seguridad ciudadana y pedagogia aplicada,
publicadas entre 2012 y 2025. Esta muestra representd la totalidad de
documentos proporcionados para el analisis, incluyendo investigaciones
nacionales e internacionales que abordaron diferentes dimensiones de la

educacion vial escolar.

En cuanto a la distribucion temporal, las referencias evidenciaron una

concentracion significativa de publicaciones en el periodo 2017-2025, reflejando
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el creciente interés académico y social por la educacién vial como estrategia
preventiva. Desde la perspectiva geografica, la muestra incluyé estudios
desarrollados en Ecuador, Colombia, Espafia, Grecia, Marruecos, Malasia,
Pakistan, Bélgica y Sudafrica, proporcionando perspectivas multiculturales que

enriquecieron el analisis comparativo.

Los criterios de inclusién contemplaron investigaciones empiricas y tedricas que
abordaran la educacion vial en contextos educativos formales, con énfasis en
estudiantes de educacion basica y media. Se priorizaron estudios que
proporcionaran evidencia sobre efectividad de programas educativos,
metodologias innovadoras y analisis de politicas publicas relacionadas con

seguridad vial y educacion.

Por otro lado, los criterios de exclusién eliminaron documentos que abordaran
exclusivamente aspectos técnicos de ingenieria vial sin componente educativo,
estudios centrados en formacién de conductores adultos sin conexion con
educacion escolar, y publicaciones sin respaldo metodoldgico explicito o

fundamentacion tedrica insuficiente.

El proceso de analisis se desarrollé en cuatro fases secuenciales: identificacion
tematica, extraccion de datos, sintesis de evidencia y desarrollo de la propuesta
pedagodgica. En primera instancia, durante la fase de identificacion tematica, se
categorizaron los estudios segun dimensiones especificas: fundamentos
tedricos, metodologias educativas, impacto familiar y comunitario, integracién

tecnologica, movilidad activa y politicas publicas.

Posteriormente, la extraccion de datos se realizé mediante matrices analiticas
que sistematizaron informacién sobre objetivos de investigacion, metodologias
empleadas, principales resultados y conclusiones relevantes. Este proceso
permitio identificar patrones comunes, tendencias emergentes y vacios de

conocimiento que informaron el desarrollo de la propuesta pedagdgica.
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Seguidamente, la sintesis de evidencia integré los resultados de todos los
estudios analizados mediante técnicas de analisis tematico, identificando
elementos convergentes y divergentes que proporcionaron fundamentos
empiricos para las recomendaciones pedagodgicas. Esta fase incluyé la
evaluacion critica de la calidad metodoldgica de los estudios y la consideracién

de limitaciones especificas que pudieran afectar la generalizacidon de resultados.

La propuesta pedagdgica se construyé mediante un proceso iterativo de sintesis
creativa que integré evidencia empirica con principios pedagogicos
contemporaneos y consideraciones especificas del contexto ecuatoriano.
Asimismo, este proceso incluy6 la consulta de marcos curriculares nacionales,
lineamientos del Ministerio de Educacién y caracteristicas socioculturales

relevantes para la educacion vial.

En cuanto a la validacidn conceptual, la propuesta se realizé6 mediante
triangulacion de fuentes, comparando recomendaciones emergentes con
evidencia internacional y verificando su coherencia con marcos tedricos
establecidos en educacion y psicologia del desarrollo. Este proceso garantizé
que la propuesta mantuviera rigor cientifico mientras respondia a necesidades

especificas del contexto nacional.
RESULTADOS

Con base en la sintesis de evidencia analizada, se presenta una propuesta
pedagogica integral estructurada en cinco ejes estratégicos interconectados que
buscan formar ciudadanos responsables desde la educacion vial en escuelas
ecuatorianas. Esta propuesta reconoce la complejidad multidimensional de la
educacién vial y propone intervenciones sistematicas que abarcan desde la

formacion docente hasta la evaluacién continua del impacto educativo.
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Eje estratégico 1: Formaciéon docente especializada

La formacién docente constituye el pilar fundamental de cualquier programa
educativo exitoso. La evidencia analizada revela que los docentes requieren
preparacion especifica en educacion vial que trascienda el conocimiento basico
de normas de transito para incluir competencias pedagogicas especializadas,
comprension del desarrollo psicomotor infantil y manejo de recursos tecnoldgicos

educativos.

El programa de formacién docente propuesto incluye tres médulos secuenciales:
fundamentacion tedrica en seguridad vial y desarrollo infantil, metodologias
activas para la educacion vial y evaluacion del aprendizaje en contextos viales.
Cada moddulo tendra duracion de 40 horas académicas, combinando actividades
presenciales y virtuales que permitan la aplicacion practica de conocimientos en

contextos reales.

La fundamentacion tedrica abordara principios de psicologia del desarrollo,
teorias del aprendizaje aplicadas a la educacion vial, analisis de estadisticas
nacionales de accidentalidad y marcos normativos relacionados con seguridad
vial. Este componente proporcionara a los docentes comprension profunda sobre
la importancia de la educacion vial y su impacto potencial en la reduccién de

accidentes de transito.

El moédulo metodologico se centrara en estrategias de ensefianza activa que
incluyan aprendizaje basado en problemas, simulaciones educativas, juegos de
roles y actividades experienciales que permitan a los estudiantes vivenciar
situaciones viales de manera segura. Se enfatizara el desarrollo de
competencias para adaptar metodologias segun las caracteristicas evolutivas de

diferentes grupos etarios.

La evaluacién del aprendizaje en contextos viales requiere instrumentos

especificos que permitan valorar no solo conocimientos conceptuales sino
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también habilidades procedimentales y actitudes hacia la seguridad vial. Los
docentes desarrollaran competencias para disefhar rubricas, portafolios de
evidencias y actividades de autoevaluacién que promuevan la reflexion

estudiantil sobre sus propios comportamientos viales.
Eje estratégico 2: Disefio curricular transversal

La integracion curricular transversal garantiza que la educacién vial se aborde
sistematicamente a través de diferentes areas de conocimiento, evitando la
fragmentacion tematica y promoviendo aprendizajes integrales. La propuesta
contempla la incorporacién de contenidos viales en Ciencias Naturales,

Matematicas, Estudios Sociales, Lengua y Literatura, y Educacion Fisica.

En Ciencias Naturales, la educacién vial se conecta con el estudio del cuerpo
humano, los sentidos y sus limitaciones, fisica del movimiento y conceptos de
velocidad, distancia y tiempo. Los estudiantes exploraran cémo factores como la
fatiga, el alcohol y las distracciones afectan los reflejos y la capacidad de
respuesta, desarrollando comprension cientifica sobre la importancia del

comportamiento responsable en el transito.

La integracion matematica incluye calculos de distancias de frenado, analisis de
graficos estadisticos sobre accidentalidad, geometria aplicada a sefializacion vial
y resolucion de problemas contextualizados en situaciones de transito. Estas
actividades fortalecen competencias matematicas mientras desarrollan

conciencia sobre factores cuantitativos que influyen en la seguridad vial.

Los Estudios Sociales proporcionan el marco para analizar la evolucién histérica
del transporte, normas sociales relacionadas con la movilidad, derechos y
deberes ciudadanos en el espacio publico, y analisis critico de politicas de
transporte urbano. Esta perspectiva social enfatiza la educacion vial como

componente de la formacion ciudadana integral.
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En Lengua vy Literatura, los estudiantes desarrollaran competencias
comunicativas mediante la creacion de campanias de sensibilizacién vial, analisis
de textos informativos sobre seguridad, elaboracion de manuales de seguridad
para diferentes grupos etarios y practica de comunicacion asertiva en situaciones

de conflicto vial.

La Educacion Fisica ofrece oportunidades unicas para el desarrollo de
habilidades psicomotrices esenciales para la seguridad vial: coordinacion,
equilibrio, percepcidn espacial, tiempo de reaccidn y conciencia corporal. Las
actividades incluiran circuitos de habilidades, juegos de coordinacion y
simulacros de situaciones viales que fortalezcan las capacidades fisicas

necesarias para la participacién segura en el transito.
Eje estratégico 3: Implementacion de recursos tecnolégicos interactivos

La integracidon tecnoldgica potencia significativamente la efectividad de los
programas de educacion vial, especialmente cuando se disefian considerando
las caracteristicas de los nativos digitales. La propuesta incluye el desarrollo de
una plataforma educativa integral que combine elementos de gamificacion,
realidad virtual e inteligencia artificial para crear experiencias de aprendizaje

inmersivas y personalizadas.

La plataforma educativa incluira simuladores viales que permitan a los
estudiantes experimentar diferentes situaciones de transito sin exposicién a
riesgos reales. Estos simuladores recrearan escenarios urbanos y rurales tipicos
del contexto ecuatoriano, incluyendo caracteristicas geograficas, tipos de

vehiculos y patrones de movilidad especificos de diferentes regiones del pais.

Los elementos de gamificacion incluiran sistemas de puntuacion, insignias de
logro, desafios progresivos y competencias colaborativas que mantengan la
motivacion estudiantil a lo largo del proceso formativo. La gamificacion se

disefiara cuidadosamente para evitar la trivializacion de contenidos criticos para
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la seguridad, manteniendo un equilibrio entre entretenimiento y seriedad

educativa.

La inteligencia artificial permitira la personalizacion de experiencias de
aprendizaje segun las necesidades especificas de cada estudiante,
proporcionando retroalimentacién inmediata y adaptando la dificultad de los
contenidos segun el progreso individual. Esta personalizacion sera
particularmente valiosa para atender la diversidad de ritmos de aprendizaje

presente en las aulas ecuatorianas.

Las herramientas de realidad virtual complementaran los simuladores
tradicionales, ofreciendo experiencias inmersivas que permitan a los estudiantes
experimentar situaciones viales desde multiples perspectivas: peaton, ciclista,
pasajero y conductor. Esta multiplicidad de perspectivas fortalecera la empatia
vial y la comprensién de las necesidades de diferentes usuarios del espacio

publico.
Eje estratégico 4: Participacion comunitaria activa

La educaciéon vial trasciende los limites escolares para constituirse en un
esfuerzo comunitario que requiere la participacion activa de familias,
organizaciones sociales, autoridades locales y sector privado. La propuesta
contempla estrategias especificas para involucrar a estos actores en el proceso
formativo, maximizando el impacto educativo y promoviendo cambios culturales

sostenibles.

La participacion familiar se estructurara mediante talleres de sensibilizacién que
aborden la importancia del modelado parental en la formacion de
comportamientos viales. Los padres de familia participaran en actividades que
les permitan comprender como sus propios comportamientos influyen en las
actitudes y practicas de sus hijos, desarrollando competencias para reforzar

positivamente los aprendizajes escolares en el contexto familiar.

53



Cognopolis

Revista de educcion y pedagogia
Vol. 3(3), 38-65, 2025

Propuesta pedagdgica para la formacién de ciudadanos responsables desde la educacion vial en escuelas
ecuatorianas

Educational proposal for training responsible citizens through road safety education in Ecuadorian schools
Solange Katherine Mendoza-Loor

Iris Yessenia Pérez-Molina

Alexandra Isabel Pazmifio-Castafieda
Katty Alexandra Mero-Chavez

Los talleres familiares incluiran sesiones practicas de analisis de rutas seguras
hacia la escuela, identificacion de riesgos viales en el entorno comunitario y
estrategias para la supervision activa de desplazamientos infantiles. Estas
actividades fortaleceran la capacidad familiar para proporcionar ambientes

seguros que complementen la educacion formal.

La participacion comunitaria se articulara mediante alianzas con organizaciones
de base, juntas parroquiales, comités de seguridad ciudadana y grupos de
transporte local. Estos actores contribuiran con conocimiento especifico sobre
caracteristicas de movilidad local, identificacion de puntos criticos y desarrollo

de soluciones contextualmente pertinentes.

El sector privado, particularmente empresas de transporte, seguros vy
automovilisticas, participara mediante patrocinio de actividades educativas,
provision de recursos didacticos y desarrollo de campafias de sensibilizacion que
complementen los esfuerzos escolares. Esta participacion se estructurara
mediante convenios que garanticen la pertinencia educativa y eviten la

comercializacion inapropiada en contextos escolares.
Eje estratégico 5: Evaluaciéon continua del impacto educativo

La evaluacion sistematica del impacto educativo garantiza la efectividad del
programa y proporciona informacion para mejoras continuas. La propuesta
incluye un sistema integral de evaluacion que combine indicadores cuantitativos
y cualitativos, métodos de recoleccién diversos y analisis longitudinal del impacto

a corto, mediano y largo plazo.

Los indicadores cuantitativos incluiran mediciones de conocimientos viales
mediante pruebas estandarizadas, analisis de comportamientos observados en
situaciones controladas, encuestas de actitudes hacia la seguridad vial y

seguimiento de estadisticas de accidentalidad en zonas de influencia de las
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escuelas participantes. Estos indicadores proporcionaran evidencia objetiva

sobre la efectividad del programa.

La evaluacion cualitativa se realizard mediante entrevistas a estudiantes,
docentes, familias y miembros de la comunidad, grupos focales que exploren
percepciones sobre cambios comportamentales y estudios de caso que
documenten transformaciones significativas en actitudes y practicas viales. Esta
informacion cualitativa enriquecera la comprensidon sobre mecanismos de

cambio y factores facilitadores u obstaculizadores.

El seguimiento longitudinal permitira evaluar la sostenibilidad de los cambios
comportamentales, identificando factores que contribuyen al mantenimiento de
practicas seguras a lo largo del tiempo. Este componente sera fundamental para

comprender la efectividad real del programa mas alla de los efectos inmediatos.

La retroalimentacion continua se estructurara mediante reuniones mensuales de
equipos docentes, reportes trimestrales de progreso, evaluaciones anuales
integrales y revisiones quinquenales que permitan ajustes mayores en respuesta
a cambios contextuales o evidencia emergente sobre mejores practicas

educativas.
DISCUSION

La propuesta pedagdgica desarrollada en esta investigacion refleja la
convergencia de evidencia internacional sobre la superioridad de enfoques
integrados en educacion vial. En este sentido, los resultados de Alonso et al.
(2018) en el contexto espariol confirman que los programas sistematicos de
educacion vial reducen significativamente comportamientos riesgosos en nifios
y adolescentes, proporcionando respaldo empirico para la implementacion de
intervenciones escolares estructuradas. Esta evidencia resulta particularmente
relevante para el contexto ecuatoriano, considerando las similitudes

socioculturales entre paises hispanohablantes.
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Sin embargo, conviene sefialar que la investigacién de Joubert et al. (2012) en
Sudafrica revela la importancia determinante de la contextualizacion cultural y
socioeconomica en el disefio de programas educativos. Su anadlisis de la
situacion paraddjica de la educacion vial en escuelas rurales demuestra que las
intervenciones exitosas deben adaptarse a las caracteristicas especificas del
entorno local, incluyendo infraestructura disponible, patrones de movilidad

predominantes y recursos comunitarios existentes.

En consonancia con estos planteamientos, resulta pertinente destacar que
Abdellah y Rachid (2021) proporcionan evidencia sobre la importancia de realizar
analisis situacionales previos a la implementacion de programas de educacién
vial. Su trabajo en escuelas primarias marroquies revela que factores como la
preparacion docente, disponibilidad de recursos y apoyo administrativo influyen

decisivamente en los resultados educativos obtenidos.

La incorporacion de tecnologias educativas en la propuesta desarrollada
encuentra sustento soélido en investigaciones recientes que demuestran su
efectividad para incrementar el compromiso estudiantil y mejorar los resultados
de aprendizaje. Al respecto, Nawaz et al. (2025b) evidenciaron que los enfoques
gamificados para educacion vial en linea generan mejoras significativas en
conocimientos, actitudes e intenciones comportamentales de estudiantes belgas

de secundaria.

De manera complementaria, Kourmousi et al. (2024) evaluaron el programa
interactivo "E-drive Academy" con 834 estudiantes griegos de cuarto grado,
confirmando que las tecnologias interactivas superan la efectividad de
metodologias tradicionales basadas exclusivamente en transmision verbal de
informacion. Estos resultados sugieren que la integracion tecnolégica propuesta
podria generar impactos similares en el contexto ecuatoriano, particularmente
considerando la creciente familiaridad de los estudiantes con herramientas

digitales.
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No obstante, cabe mencionar que Zulkifli et al. (2021) enfatizan que la efectividad
de las tecnologias educativas depende fundamentalmente de su disefio
apropiado para las caracteristicas especificas de los usuarios. Su investigacion
con estudiantes primarios malayos revela que factores como usabilidad,
relevancia cultural y alineacion curricular determinan el éxito de las

intervenciones tecnoldgicas en educacion vial.

Desde otra perspectiva, la propuesta de Fernandez-Escobar et al. (2017) sobre
modelos de ensefianza-aprendizaje asistidos por tecnologias 3D proporciona
referentes metodoldgicos valiosos para la implementacion de simuladores viales.
Su enfoque demuestra que las tecnologias inmersivas facilitan el aprendizaje
experiencial sin exposicion a riesgos reales, aspecto particularmente relevante

para la educacién vial donde la practica directa podria resultar peligrosa.

Uno de los aspectos mas prometedores identificados en la literatura analizada
es el efecto multiplicador de los programas de educacion vial escolar hacia el
ambito familiar y comunitario. En este sentido, Ben-Bassat y Avnieli (2016)
documentaron que los programas dirigidos a nifos de jardin de infancia
modifican positivamente el comportamiento y conocimientos de sus padres,
evidenciando que los estudiantes actuan como agentes de cambio en sus

hogares.

Esta evidencia resulta particularmente relevante para el contexto ecuatoriano,
donde las dinamicas familiares tienden a ser estrechas y los nifios ejercen
influencia significativa en las decisiones familiares. La incorporacion de
estrategias especificas para maximizar este efecto multiplicador, como se
propone en el eje de participacion comunitaria activa, podria amplificar

considerablemente el impacto de las intervenciones educativas.

Por su parte, Nawaz et al. (2025a) exploraron las perspectivas de padres y
docentes sobre la aceptabilidad de programas de educacién vial infantil en

Pakistan, revelando que la aceptabilidad comunitaria constituye un factor
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determinante para el éxito de estos programas. Sus resultados sugieren que las
estrategias de sensibilizacion y participacion activa de las familias, como las
propuestas en esta investigacion, son fundamentales para garantizar la

sostenibilidad de las intervenciones educativas.

La integracion transversal de contenidos viales en diferentes areas curriculares,
como se propone en el segundo eje estratégico, encuentra respaldo en
investigaciones que demuestran la efectividad de enfoques interdisciplinarios. Al
respecto, Follana-Soler et al. (2024) identificaron oportunidades significativas
para la incorporacion de educacion vial en la educacion fisica primaria,
destacando el potencial de esta area para el desarrollo de habilidades

psicomotrices relacionadas con la seguridad vial.

Asimismo, Deepika et al. (2023) desarrollaron protocolos para el aprendizaje
basado en actividades dirigido por docentes, enfatizando que las metodologias
activas favorecen la participacion estudiantil y la construccion colaborativa del
conocimiento. Su enfoque metodoldgico proporciona fundamentos para la
implementacion de estrategias transversales que conecten la educacion vial con

otras areas del conocimiento.

En correspondencia con lo anterior, la investigacion de Poo6 et al. (2015) sobre
educacién vial y movilidad en la infancia revela que los programas educativos
deben considerar las caracteristicas evolutivas de los estudiantes para
maximizar su efectividad. Esta evidencia respalda la propuesta de adaptar
contenidos y metodologias segun las diferentes etapas del desarrollo cognitivo y

social, aspecto incorporado en el disefio curricular transversal propuesto.

La incorporacion de la movilidad activa en la propuesta pedagodgica encuentra
sustento en investigaciones que demuestran sus multiples beneficios para la
salud, el desarrollo de habilidades viales y la conciencia ambiental. En tal
sentido, Canosa-Pasantes et al. (2024) realizaron una revision sistematica sobre

el uso de bicicletas en contextos escolares, identificando que los estudiantes que

58



Cognopolis

Revista de educcion y pedagogia
Vol. 3(3), 38-65, 2025

Propuesta pedagdgica para la formacién de ciudadanos responsables desde la educacion vial en escuelas
ecuatorianas

Educational proposal for training responsible citizens through road safety education in Ecuadorian schools
Solange Katherine Mendoza-Loor

Iris Yessenia Pérez-Molina

Alexandra Isabel Pazmifio-Castafieda
Katty Alexandra Mero-Chavez

utilizan medios de transporte activos desarrollan mayor conciencia vial y

comportamientos mas seguros.

De igual manera, Saez-Padilla et al. (2022) analizaron beneficios y barreras del
desplazamiento activo hacia las escuelas, proporcionando evidencia sobre la
importancia de integrar la educacion vial con la promocion de estilos de vida
saludables. Su investigacion revela que la movilidad activa contribuye
simultdneamente a objetivos de salud publica, educacion vial y sostenibilidad

ambiental.

Por otro lado, Flores et al. (2022) evaluaron la movilidad estudiantil en areas
periurbanas ecuatorianas, identificando desafios especificos relacionados con
infraestructura limitada y distancias de desplazamiento. Sus resultados sugieren
que la promocion de movilidad activa debe considerar caracteristicas
contextuales especificas, aspecto incorporado en la propuesta mediante la

adaptacion a diferentes realidades geograficas del pais.

El analisis de politicas publicas relacionadas con seguridad vial revela la
importancia de articular esfuerzos intersectoriales que incluyan el sistema
educativo como actor fundamental. Desde esta perspectiva, Infanzén (2023)
identifico la educacién como pilar fundamental para la prevencion de accidentes
de transito, aunque reconoce limitaciones en la implementaciéon sistematica de

programas educativos.

En concordancia con esta linea, Onate-Cervantes (2022) realiz6 un analisis
critico de las politicas publicas de seguridad vial en Ecuador, identificando
desarticulacion entre diferentes niveles de gobierno y limitada integracion del
sector educativo en las estrategias nacionales. Sus recomendaciones para el
fortalecimiento institucional y la mejora de la coordinacion intersectorial
informaron el desarrollo de los componentes de participacion comunitaria de la

propuesta.
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Paralelamente, Santivafiez-Sanchez (2025) analizé la relacion entre seguridad
vial y responsabilidad corporativa, estableciendo conexiones entre educacion
vial escolar y desarrollo posterior de practicas profesionales responsables. Esta
perspectiva de largo plazo respalda la importancia de invertir en educacion vial

temprana como estrategia de prevencién con impactos sostenidos en el tiempo.

A pesar de la evidencia favorable sobre la efectividad de programas de
educacion vial, la literatura analizada también identifica desafios significativos
para su implementacion exitosa. En este contexto, Chifla-Villon (2025) revel que
estudiantes universitarios ecuatorianos reconocen la importancia de la
educacion vial pero identifican limitaciones en su formacion previa, sugiriendo

deficiencias en los programas de educacion basica y bachillerato.

Por su parte, Minaya-Vera y Mendoza-Loor (2018) investigaron la influencia de
recursos didacticos basados en TIC en la promocion de cultura vial entre
estudiantes universitarios ecuatorianos, evidenciando la necesidad de fortalecer
la preparacion tecnolégica de docentes y la disponibilidad de infraestructura
apropiada. Estos desafios deben considerarse en la planificacién de estrategias

de implementacién gradual de la propuesta.

Asimismo, Ochoa-Escobar et al. (2021) propusieron mejoras en la gestion de
practicas de conduccion en organizaciones gremiales, sugiriendo que la
educacion vial debe extenderse mas alla del ambito escolar. Esta perspectiva
destaca la importancia de desarrollar enfoques de educacion permanente que
complementen las intervenciones escolares y garanticen la continuidad formativa

a lo largo de la vida.
CONCLUSION

Los resultados de esta investigacion poseen repercusiones significativas para la
practica educativa ecuatoriana. En tal sentido, la propuesta pedagdgica

desarrollada requiere transformaciones sustanciales en la formacion docente, el
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disefio curricular y la disponibilidad de recursos tecnoldgicos, aspectos que
demandan planificacion estratégica e inversién sostenida por parte de las
autoridades educativas.

La evidencia analizada sugiere que la implementacion exitosa de programas de
educacién vial requiere compromiso institucional a largo plazo, capacitacién
especializada de docentes y desarrollo de alianzas estratégicas con diversos
actores comunitarios. Estos requisitos implican la necesidad de modificar marcos
normativos existentes y asignar recursos especificos para la educacion vial en el
presupuesto educativo nacional.

Los resultados demuestran que los programas de educacion vial mas efectivos
combinan metodologias activas de aprendizaje, integracion tecnologica
innovadora, participacion comunitaria activa y evaluacion continua del impacto
educativo. Dicha combinacién constituye la base fundamental para alcanzar
transformaciones sostenibles en el comportamiento vial de la poblacion escolar.
En consecuencia, la propuesta pedagogica articulada a través de cinco ejes
estratégicos interconectados responde a las necesidades especificas del
contexto ecuatoriano mientras incorpora mejores practicas identificadas en
experiencias internacionales exitosas. La formacion docente especializada, el
disefio curricular transversal, la implementacion de recursos tecnoldgicos
interactivos, la participacion comunitaria activa y la evaluacién continua del
impacto educativo constituyen componentes esenciales para garantizar la
efectividad de las intervenciones educativas.

La evidencia analizada confirma que la educacion vial escolar genera efectos
multiplicadores que trascienden el ambito individual para impactar positivamente
en dinamicas familiares y comunitarias. Este efecto multiplicador resulta
particularmente relevante para el contexto ecuatoriano, donde la implementacion
sistematica de programas educativos podria contribuir significativamente a la
reduccion de accidentes de transito y al fortalecimiento de una cultura ciudadana

responsable en materia de seguridad vial.
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